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MCTروغن 

وسطمتزنجیرهباگلیسریدهاتری•
(MCTها)اسیدهایترکیباز

بامتوسطزنجیرهباچرب
آیندمیبوجودگلیسرول

•MCTونخوردهدستبصورتها
لولهدیوارهازتغییربهنیازبدون

اردومستقیما ًوشدهجذبگوارش
.میشوندخونگردش

•MCTبهنیازیجذببرایها
ندارندهضمبرایصفرا

یاذیهسوءتغبهمبتلاکهبیمارانی•
ازمیتوانندهستند،سوءجذب

MCTایبرچراکهکنند،استفاده
هبنیازذخیرهیاومصرفجذب،
ندارندهضمفرایندوانرژی



MCTروغن 

موارد مصرف•

وًبیماریًمزمنCFًتغذیهًدرمانیًدرًانواعًسوءجذبًچربیًمانندًبیمارانًمبتلاًبهً•
کبدی

استفادهًدرًرژیمًکتوژنیکًبرایًدرمانًصرعًمقاومًبهًدرمان•

بعنوانًمکملًانرژی•

بیمارانًمبتلاًبهًشیلوتوراکس•

بیمارانًمبتلاًبهًلنفانژکتازیًروده•



MCTروغن 

تمامیحاویMCTروغنکهآنجااز•
نیست،بدننیازموردچرباسیدهای

موردچربیمنبعتنهابعنواننباید
گیردقراراستفاده

یاتنهاییبهمیتوانراMCTروغن•
نمودمصرفدیگرمایعاتباهمراه

جانبیعوارضازجلوگیریبرای•
روغنباید،(اسهالیاتهوع)احتمالی
MCTدرکممقادیردروتدریجبهرا
دادبیماربهوعدههر

هردرکیلوکالری8/5:انرژیمیزان•
لیترمیلی



انواع انترامیل
• استاندارد

• دیابتی

• پر پروتئین

• پرفیبر

• اطفال



:  شكل عرضه 
با قابليت انحلال بالا instantپودر 

كالري120ساشه گرمی400قوطی 



پروتئین ها

پیور پروتئین
مخلوط آنزیمی+ گلوتامین + wheyپروتیین % 8484•
را (پاکت ) محتویات یک ساشـــــــه : شکل مصرف •
.سی سی آب حل کرده و بلافاصله مصرف شود100در 

گلدن وی
گلوتامین+ wheyپروتیین % 7777•

ریافـت در بیماران هایپر متابولیک ، پس از طی فاز حاد کاتابولیـک ، در دوران نااهـت ، نیـاز بـه د
، دارای ارزش بیولـوییکی ( WHEY) پـروتئین آب پییـر . پروتئین بیشتر از حد معمول می باشد 

میاسـ  در می باشد و می توان از آن ، به عیوان مکملـی( بالاتر از سفیده تخم مرغ ) بسیار بالایی 
.بیماران نیازمید به دریافت مادار افزایش یافته پروتئین استفاده کرد



آرژنین

:مواد تشکیل دهیده

 آرژنین–اسید آمینه ال

:خواص و موارد مصرف: نکات 

قابل استفاده به صورت خوراکی یا گاواژ

تقویت سیستم ایمنی بدن

تسهیل جریان خون در عروق محیطی در بیماران مبتلا به نارسایی قلبی و دیابتی

تسریع بهبودی زخم ها و التیام بافت ها پس از اعمال جراحی

تسریع در بهبود زخم بستر

کاهش فشارخون در بیماران با فشارخون

افزایش توان جنسی در مردان

میلی گرم1000و 500قرص های :شکل دارویی

.در بیماران سپتی سمی منع مصرف دارد: نکته

.گرم در روز ، گزارش شده است 8دوز ایمن آن در مقالات ، تا 

.مصرف طولانی مدت مکمل آمینو اسید توصیه نمی شود

آرژنین



HMB

:مواد تشکیل دهیده

کلسیم بتا هیدروکسی بتا متیل بوتیرات

مصرفمواردوخواص

بخشدربستریالبدحشدتبهنظیربیمارانیابدمیافزایشکاتابولیسمکهشرایطیدرکاتابولیکآنتیعامل
،(COPD)ریهانسدادیمزمنبیماریسالمندی،،(روز10بالایبستری)تحرکیبیایدز،یو،سیآی

...وتروماسرطان،ازناشیکاشکسی

دیابتیهایزخمدرمانرونددرتسریعزخم،بهبود

گرم1.5بارهر،روزدرباردو:مصرفروشHMB،سی120درآرژنینگرم7وگلوتامینگرم7باهمراه
.شودمصرفآبسی

 تایی120و 60قرص ، در قوطی های : شکل دارویی



سارکومیل

کهاستغذاییمکملیکسارکومیل

کاتابولیکحالتازبدنشرایطتغییرهدفبا

آنابولیکشرایطبه(عضلاتدادندستاز)

.استشدهفرموله

سازی پروتئینوسازی عضلهتحریکبامکملاین

افرادیوکاشکتیکبیمارانسالمندان،درویژهبه

تواندمیکنند،میپیرویوزنکاهشهایرژیمازکه

.نمایندکمکعضلاتحفظوعضلاتآنابولیسمتقویتبه



سارکومیلمصرفمواردوکاربرد

تریبسبیمارانوسالمندمیانسال،افرادعضلانیتحلیلازپیشگیری
پیرویوزنکاهشهایرژیمازکهافرادیدرعضلانیتودهارتقاءوحفظ

.کنندمی

سارکوپنیدچارسالمندان

کاشکسیدچاربیماران



نحوه مصرف سارکومیل

حلآب(لیترمیلی200)لیوانیکدررا(گرم38)ساشهیکمحتوا
.نمایید

مصرفراآنوعدهمیانصورتبهیاغذاازبعدترجیحاوساشهیکروزانه
.کنید





BCAA ( اسیدهای آمییه شاخه دار            )

:مواد تشکیل دهیده

 (  لوسین ، ایزولوسین ، والین ) اسیدهای آمینه شاخه دار
:خواص و موارد مصرف: نکات 

قابل استفاده به صورت خوراکی یا گاواژ
 کبدیانسفالوپاتیکمک به درمان
 هیپرمتابولکبافت عضلات در بیماری های کاتابولیسمکاهش
(سوختگی، تروما، سپسیس و سرطان)
تسریع بهبودی زخم ها و التیام بافت ها پس از اعمال جراحی
تسریع در بهبود زخم بستر
 مقدار مصرف را مشاور تغذیه یا پزشک معالج تعیین می کند: شکل دارویی و مقدار مصرف.

یمیلی گرم1000قرص های :شکل دارویی

.مصرف طولانی مدت مکمل آمینو اسید توصیه نمی شود



کربومس

:مواد تشکیل دهیده

نسبت ایده آلی از قند های ساده فروکتوز ، گلوکز و کربوهیدراتهای پیچیده

:خواص و موارد مصرف

قابل استفاده به صورت خوراکی یا گاواژ

تامین انرژی برای افراد با محدودیت دریافت پروتئین

تامین انرژی برای افراد با محدودیت مایعات

(  نارسایی احتاانی قل ، کلیوی)



Vitamins Soluvit N
Amp Vitamin B 

complex + Vitamin C
Contains Vitalipid N

Thiamin (B1) 3.1 mg 10 mg Retinolpalmitat 1,941 mg

Riboflavin (B2) 3.6 mg 4 mg Vitamin A 1,059 mg

Niacin (B3) 40 mg - Vitamin D2 0,005 mg

Nicotinamide - 40 mg Vitamin E 9,1 mg

Pantothenic acid (B5) 15 mg 6 mg Vitamin K1 0.15 mg

Pyridoxine (B6) 4 mg 4 mg Soybean oil 1 g

Biotin (B7) 60 μg -
Purified egg 

phospholipids
120 mg

Folic acid (B9) 400 μg - Glycerol anhydrous 220mg

Cyanocobalamin (B12) 5 μg -

Ascorbic Acid (C) 100 mg 500 mg
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